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Durant deux jours, la classe foot, regroupant des élèves de 6 e et 5 e , de Saint-
Gabriel - Saint-Michel a été reçu au centre technique régional de la ligue de football 
de l'Atlantique à Saint-Sébastien-sur-Loire. « C'est un moment exceptionnel, 
intense et riche qu'ont vécu ces jeunes, 19 garçons et une fille, de 11 et 12 ans 
avec des objectifs qui étaient notamment la prise de conscience du travail qui 
est demandé pour progresser, le comportement adéquat pour réussir, etc. » 
soulignait Thierry Favreau, professeur d'éducation physique et sportive. 
Outre la découverte des infrastructures et d'un univers où le foot occupe une place 
primordiale, les jeunes footballeurs ont eu droit, sous la houlette des éducateurs du 
centre, à plusieurs séances de travail sous forme d'atelier, en tout 9 h de pratique 
pour deux jours cent pour cent foot. Logeant au sein de la structure, ils ont pu, 
également, observer le quotidien des jeunes qui sont en préformation au sein du 
centre technique régional et mesurer toute la difficulté de concilier vie scolaire et 
sport 
 


