Saint Gabriel-Saint Michel privilégie la prévention
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Dans le cadre du plan d'éducation a la santé, mis en place dans ['établissement
scolaire, des réunions d'informations et d'échanges libres sont organisées sur le
theme du tabagisme, jusqu'au 5 octobre, a destination des 300 lycéens de
seconde.

Une action qui résulte d'un travail de réflexion entre le groupe scolaire et le centre
de prévention et de lutte contre les toxicomanies, du conseil général de la
Vendée. Au CDI, une exposition sur les dangers du tabac a préalablement posé le
sujet, « le tabac tue 15 fois plus que les accidents de la  route » .

Ces rencontres, d'une durée d'1 h 30, s'effectuent par demi-groupe de 15 éléves
maximum et sont animées exclusivement par des éducatrices spécialisées du
centre de prévention et de lutte contre les toxicomanies. « Cela permet un vrai
échange en toute confiance sans jugement , souligne Pascale Thaumiaux,
responsable du centre de prévention, [l'objectif étant d'apporter des
informations fiables, d'aider les jeunes a parler, de susciter des réflexions,
etc. Une permanence d'écoute individualisée est pré  vue, en fin de session,
pour ceux qui souhaitent un échange plus personnel ».

Centre de prévention et de lutte contre les toxicomanies, 02 51 44 66 64.



