
Des élèves intéressés par le monde
professionnel

Des élèves ayant envie de mieux
connaître les métiers, les formations
en lycée, les études supérieures,
les types d'entreprise ou les
services publics

Des élèves qui s'interrogent sur leur
orientation après la 3ème

Cette option ne convient pas à des
élèves en difficulté scolaire.

Horaire hebdomadaire : 3 h 00

Contenu de la formation

Recherche d'informations par l'intermédiaire d'Internet, de vidéos, de CD-ROM

Réalisations d'enquêtes auprès des entreprises, des lieux de formations ou de personnes

Visites d'entreprises ou de divers organismes

Recherche et préparation d'un stage d'une semaine en entreprise

Accueil et Ecoute de professionnels venant exposer leur métier.

Qu'est ce que ce dispositif peut apporter au jeune?

Permettre de mieux connaître ses centres d'intérêts, les métiers et les formations pour
essayer de bâtir un projet professionnel

Approfondir son parcours de formation et s'ouvrir à d'autres métiers dans le même
domaine professionnel

Redonner le goût de l'étude en lui montrant le lien entre les diplômes et les activités
professionnelles.

Option « Découverte Professionnelle » Collège


