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Trois questions à... 
Marie-Christelle Rivron, professeur principal de la classe de 4 e aide et soutien 
(AES). 
En quoi consiste la 4 e aide et soutien ? 
Elle s'adresse aux élèves en difficulté scolaire au terme de la classe de 5 e , mais 
motivés pour réussir et se remettre sur les rails. Ce dispositif doit leur permettre de 
retrouver le goût de l'école, au travers d'une pédagogie adaptée, et une orientation 
vers une classe de 3 e . L'effectif allégé, une quinzaine d'élèves, offre aux 
enseignants un meilleur suivi de chaque jeune. 
Quel est le programme ? 
Il est identique à celui des autres classes de 4 e avec une langue vivante 2. Il y a 
plusieurs particularités, nous proposons 3 heures 30 de soutien chaque semaine en 
français, anglais, espagnol et mathématiques. Lors de ces séances, le travail peut 
s'effectuer en classe entière ou de manière individualisée. Des projets rythment 
l'année scolaire, fédérant une cohésion et un esprit de groupe, avec une journée 
sportive d'intégration, l'opération Les coulisses du bâtiment et un voyage à Paris, 
concluant de nombreux travaux préparatifs à ce séjour. 
Quel est le bilan de cette classe ? 
Les premiers résultats indiquent un passage en 3 e pour 60 % d'entre eux ; en 3 e 
préparatoire à la voie profesionnelle (3PVP) pour 30 % et une réorientation pour 10 
%. Les commentaires des jeunes sont unanimes. Ils sont enchantés par cette 
expérience qui leur a permis de mieux travailler, prendre confiance en eux, 
développer des compétences, etc. 

 


