De la danse contemporaine avec Yvann Alexandre
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Durant toute la semaine derniére, onze lycéennes en premiere et terminale en option
danse de l'institut art et danse en Vendée (IADV) ont vécu une expérience riche en
compagnie du chorégraphe de renom, Yvann Alexandre.

Au sein de son lieu de résidence artistique, les danseuses, agées de 16 a 18 ans,
ont bénéficié de ses précieux conseils au cours de séances de travail intenses et
formatrices. « L'objectif de ce projet est de leur faire vivre et découvrir une autre
facon de travailler artistiquement avec le corps, précise Leczinska Mornet,
professeur de danse. Au travers de ces rencontres avec Yvann, elles
expérimentent une technique différente de celle qu'elles vivent au quotidien a
I'institut. Cette ouverture leur permet une approche de la danse avec la
dynamique et I|'énergie du mouvement, offrant ainsi un large panel
d'expression qu'elles pourront retranscrire dans leur propre danse ».

Les danseuses savouraient ces précieux instants, « une belle initiative source
d'enrichissement technique, une aventure humaine ». Une agréable surprise
ponctuait la semaine, les jeunes filles ont été invitées a vivre, lors de la biennale de
la danse a Cholet du 1 au 11 juin, des moments forts d'échanges et de travail avec
des chorégraphes et danseurs professionnels frangais et étrangers.



