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Du 18 au 20 avril, 20 jeunes en 4 e et 3 e , option foot, à Saint Gabriel-Saint 
Michel ont été reçus à l'institut national du football de Clairefontaine, situé à 50 
kilomètres de Paris, dans les Yvelines. 
« Les objectifs étaient : la découverte de la préformation au sein du 
centre technique national ; les valeurs de concentration, d'application et 
de rigueur exigées par la pratique du haut niveau ; rencontrer des jeunes 
de leur âge qui sont dans ce parcours ; échanger avec les éducateurs », 
résume Thierry Favreau, professeur d'éducation physique et sportive. Hormis 
la découverte des lieux de préparation des équipes de France de foot (56 
hectares), les jeunes ont eu la chance d'évoluer et travailler leur technique 
dans ces magnifiques infrastructures, au rythme de 2 à 3 séances 
journalières. Trois jours intenses en totale immersion dans ce haut lieu du foot 
français. 
 


