
Apporter au jeune :

Rigueur

Organisation dans son travail

Efficacité

Motivation

Contenu de la formation

Les activités proposées en 6ème et 5ème.

2 entraînements techniques par semaine : installations sur Saint Laurent.

3 Rencontres inter SSL de la Vendée.

Stage de 2 jours au Centre Technique Régional.

2 séquences d'1h30 chacune par semaine

Les activités proposées en 4ème et 3ème.

1 entraînement technique par semaine.

3 Rencontres inter SSL de la Vendée.

Stage de 3 jours au Centre Technique National.

2h par semaine.

Conditions d'admission ?

Des résultats scolaires corrects : notre priorité étant la réussite scolaire de nos élèves.

En 5ème et 6ème :

Une évaluation footbalistique : technique.

15 places maximum

En 4ème et 3ème :

Une évaluation footbalistique : technique en septembre.

En fonction des évaluations, deux possibilités :

Intégration dans un groupe SSL (Section Sportive locale)

Intégration dans un groupe encadré par l'Association sportive sur les mêmes créneaux
horaires.
En cours d'année scolaire, passages ponctuels d'un groupe à l'autre en fonction des
résultats et de l'investissement.

24 places maximum

Activité Football Collège


